
Vägledningskarta

Finn Den Andliga Skatten Inom DIG
Starta på nästa sida



Start
Vid Vägskälet
Du har känt och märkt av tecken på att det
finns ”något mer”. Något fattas dig, en
tomhet som inte kan fyllas med materiella
saker och vardagliga upplevelser.

Ditt val är att göra något åt detta, ett andligt
kall eller dyligt. Alternativet är att att
fortsätta vardagen som den är…

Tillbaka

till ditt

”vanliga”

liv

Vad vill anden?

Vad försöker den säga dig?

Steg 1
Förkovra dig
andligen
och testa dig
själv
Här är en tid då du
har, och ska ta möjligheten
att förkovra dig andligen. Gör
det genom att:

* Stanna upp i livet
* Läsa litteratur & artiklar
* Meditera
* Kontemplera över vad som är
viktigt i livet
* Testa dina ”gåvor/ förmågor
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Steg 2
Lär Känna DIN Andlige Ledare
Vare sig du vill utveckla medialitet,
mediumskap eller healing så är grunden att
lära känna sin andlige ledare och stärka den
kontakten.

Den Andlige Ledaren är:
* Den som lär dig bäst
* Din inre lärare

Din kontakt med din andlige
ledare är något som lägger
grunden och som följer
med dig i din andliga
utveckling resten av livet.
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Tips från Lyztran till Steg 1!
Prova vår meditation och våra test för medialitet

och healing. Du hittar dem inne på vår
medlemsportal. Där finns också massor av

artiklar, videor och övningar mm. Inte medlem?
Skapa konto gratis här>>

Tips från Lyztran till Steg 2!

Vår mest grundläggande del i våra kurser och utbildningar

är just kursen ”Stärk Kontakten Med Din Andlige Ledare.

För att underlätta och komplettera den fysiska

undervisningen så har vi framställt en webbaserad E-Kurs

som hjälper dig igång med din utveckling.

Läs mer om E-Kursen här>>

STARTVID VäGSKÄLET

Fortsättning på
nästa sida…

Testa Dina
Förmågor

https://www.lyztran.com/medlemsportal/
https://www.lyztran.com/produkt/e-kurs-stark-kontakten-med-din-andlige-ledare/


Steg 3
Prova på olika ämnen
Här har du nu förberett dig så pass
väl att du är redo för att prova olika
inriktningar på någon kurs eller
liknande. Egen inlärning i all ära,
men att ta möjligheten
att studera med erfarna
lärare och andra
intresserade är lärorikt.
Samtidigt är det en
upplevelse i sig.

Testa olika inriktningar
så som:

● Medialitet
● Mediumskap
● Healing
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Steg 4
Få rådgivning & välja sin riktning
Nu ska du ha fått den informationen och de
praktiska verktygen du behöver för att välja
med vad och hur du vill fortsätta.

Det kan vara så att du fortfarande känner dig
tveksam. Men om du nu har fått kontakt med
en erfaren och duktig lärare, så kan hen
hjälpa dig med råd om hur du ska fortskrida. En bra
lärare behöver ha den erfarenheten som krävs för att
kunna känna av vad eleven bäst behöver ”just nu”.

Steg 4 kan vara ett knepigt steg att stå inför. Men var
inte orolig. Vi halkar alla av vår ”väg” ibland, för
att ta oss upp igen. Alla erfarenheter hjälper oss
att ta oss tillbaka för att fortsätta på vår väg mot
utveckling.

De förgreningar som vi fokuserar på och som hör till
de utbildningar vi håller är:

● Medialt/ Mediumskap
● Healing

Båda ämnena lärs ut i spiritualismens
anda, som vi hämtar våra principer och

vårt fundament ifrån.

Sedan har vi ett antal kurser och
innehåll som kompletterar dessa, så

som:

● Andlig Konst
● Encaustic Art
● Qigong & Meditation
● Trans- & Fysiskt Mediumskap
● Andlig & Personlig UtvecklingVägledningskarta

Tips från Lyztran till Steg 3!
Hos oss på Lyztran har vi alltid pågående prova på
kurser, som också heter Nybörjardagar i Medialt/

Mediumskap & Healing. Där får du gå igenom
dessa olika ämnen så du lättare har förståelse för

vad just du ska fokusera på först.
Läs mer om våra Nybörjardagar här>>

Tips från Lyztran till Steg 4!
Tveka inte att kontakta oss för att få hjälp med rådgivning,
inriktning och val av kurs! Vi på Lyztran har mer än 30 års

erfarenhet av att lära ut de ämnen vi berör.
Kontakta oss här>>
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Fortsättning på

nästa sida…

https://www.lyztran.com/mediumkurser-healingkurser-storseanser-trans-och-fysiskt-mediumskap/
https://www.lyztran.com/kontakta-oss/
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Steg 5
Medium eller Healingkurs
När du nu har fått rådgivning och din
inriktning känns mer klar, så är det
dags att utvecklas vidare med en mer
renodlad medium- eller healingkurs.

När det gäller mediumkurser så kan
man dela in dem i två huvudkategorier:

● Medialitet - ”Att känna in”
● Mediumskap - Kontakt med

andevärlden

Healingformer finns det en stor mängd
av där ute. Vi håller kurser i

spiritualistisk/ andlig
healing.5

Steg 6
Utbildning alt. Förkovra sig för
egen del
Du har nu kommit en bra bit på vägen. Det

kan vara dags att fundera på (om du inte
redan gjort det) om du ska utveckla dig för
egen del eller om du vill ta steget och hoppa på en
utbildning i mediumskap eller healing.

Utbildningen
Våra utbildningar håller vi under så kallad
mentorsutbildning. Den är inte tidsbestämd och du går i
din egen takt. Under tiden har du nära kontakt med din
mentor, Jane Lyzell, som hjälper och vägleder dig genom
utbildningen.

Du får en hel del gedigna uppgifter som du ska klara av
mellan kurstillfällena. Det kommer innebära en hel del
träning och energi som du får lägga ner. Vi anser dock att
man inte ska snabbutbilda sig till medium eller healer.
Det innebär ett stort ansvar att ta hand om människors

sorg och problem. Av denna anledning vill vi vara
säkra på att man är färdig för att hantera detta. Etik
och moral är en viktig del som man behöver för att
kunna arbeta med detta i framtiden.

Egen förkovring
Även om du inte känner att utbildning och att använda
dina förmågor för andra, så innebär det inte att du inte
kan fortsätta din utveckling ändå. Tvärtom. Det kan
finnas många anledningar. Till exempel så har vi i vårt
samhälle en stor mängd olika yrkesbefattningar. Att
utveckla sig andligt och personligt är något som gagnar
dig som människa i vad du än företar dig!
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Tips från Lyztran till Steg 5!
På Lyztran har vi ständigt ett pågående

program med en stor mängd olika
medium- och healingkurser.

Besök vår kurskalender för att läsa mer>>

Tips från Lyztran till Steg 6!
Utbildning eller ej, men vill du veta mer om innehållet i

utbildningarna och hur det går till?
Lär mer här>>

EXTRATIPS!
Önskar du egen kontakt med

Nära & Kära från Andra Sidan?

80% av våra kursdeltagare på våra
mediumkurser och utbildningar, har

behov av att få kontakt med sina nära
och kära för egen del.

Nu kan du som har det
ta del av vår

webbaserade E-Kurs
direkt online som

heter just ”Kontakt
Med Nära & Kära På

Andra Sidan”.
Läs mer om den

här>>

Vi hoppas du ska finna skatten
inom dig med hjälp av denna karta

och vi hoppas vi möts en dag
framöver!

Mvh Jane Lyzell & Joel Strandberg

https://www.lyztran.com/mediumkurser-healingkurser-storseanser-trans-och-fysiskt-mediumskap/
https://www.lyztran.com/bra-att-veta/medium-healing-utbildning/
https://www.lyztran.com/produkt/e-kurs-kontakt-med-nara-och-kara-i-andevarlden/
https://www.lyztran.com/produkt/e-kurs-kontakt-med-nara-och-kara-i-andevarlden/

