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Steg 1

Forkovra dig

andligen

och testa dig

sjalv

Har ar en tid da du

har, och ska ta mojligheten
att férkovra dig andligen. Gor
det genom att:

* Stanna upp i livet
* Lasa litteratur & artiklar
* Meditera
| * Kontemplera 6ver vad som éar
viktigt i livet
| * Testa dina “gavor/ formagor

Vid Vagskalet

Du har kdnt och markt av tecken pa att det
finns “nagot mer”. Nagot fattas dig, en
tomhet som inte kan fyllas med materiella
saker och vardagliga upplevelser.

Ditt val ar att gora nagot at detta, ett andligt
kall eller dyligt. Alternativet ar att att
fortsatta vardagen som den ar...

“Lyztrans SpiFTaIStKe

Tips fran Lyztran till Steg 1!
| Prova var meditation och vara test fér medialitet
och healing. Du hittar dem inne pa var
medlemsportal. Dar finns ocksa massor av
artiklar, videor och dvningar mm. Inte medlem?
Skapa konto gratis har>>

Steg 2
.| Lar Kianna DIN Andlige Ledare

Vare sig du vill utveckla medialitet,

| mediumskap eller healing s& &r grunden att
| lara kanna sin andlige ledare och starka den

kontakten.

Den Andlige Ledaren ar:
* Den som lar dig bast

>* Din inre lirare

Din kontakt med din andlige
ledare ar nagot som lagger
grunden och som foljer
med dig i din andliga
utveckling resten av livet.

n till Steg 2!

kurser och utbildningar
Din Andlige Ledare.

era den fysiska
webbaserad E-Kurs

Tips fran Lyztra
2 delivara

o t rund\aggande
Var mest g nsrark Kontakten Med

derlatta och komplett

.. n
Foratt u stallt en

- ningen sa har vi fram ' ine.
undervisni gh_é‘ er dig igang med din utveckling
som hjalp n har>>



https://www.lyztran.com/medlemsportal/
https://www.lyztran.com/produkt/e-kurs-stark-kontakten-med-din-andlige-ledare/

Tips fran Lyztran till Steg 3!
Hos oss pa Lyztran har vi alltid pagaende prova pa
kurser, som ocksa heter Nyboérjardagar i Medialt/
Mediumskap & Healing. Dar far du ga igenom
dessa olika @mnen sa du lattare har forstaelse for
vad just du ska fokusera pa forst.
Lds mer om vara Nyborjardagar har>>

Prova pa olika amnen

Har har du nu forberett dig sa pass
val att du ar redo for att prova olika
inriktningar pa nagon kurs eller
liknande. Egen inlarning i all ara,
men att ta mojligheten
att studera med erfarna
larare och andra
intresserade ar larorikt.
Samtidigt ar det en
upplevelse i sig.

Testa olika inriktningar
sa som:

e Medialitet

e Mediumskap
e Healing

Tips fran Lyztran till Steg 4!

Kontakta oss har>>

. |Steg 4
| Fa rddgivning & vilja sin riktning
| Nu ska du ha fatt den informationen och de

| praktiska verktygen du behéver for att vilja

| med vad och hur du vill fortsatta.

| tveksam. Men om du nu har fatt kontakt med
" | en erfaren och duktig lirare, s kan hen
o] hjélpa dig med rad om hur du ska fortskrida. En bra

Tveka inte att kontakta oss for att fa hjalp med radgivning,
inriktning och val av kurs! Vi pa Lyztran har mer an 30 ars
erfarenhet av att lara ut de amnen vi berdr.

Det kan vara sa att du fortfarande kanner dig

larare behover ha den erfarenheten som kravs for att
kunna kdnna av vad eleven bast behéver ”just nu”.

Steg 4 kan vara ett knepigt steg att sta infor. Men var
inte orolig. Vi halkar alla av var ”vag” ibland, for
att ta oss upp igen. Alla erfarenheter hjalper oss
att ta oss tillbaka for att fortsatta pa var vag mot
utveckling.

De forgreningar som vi fokuserar pa och som hor till

| de utbildningar vi héller &r:

e Medialt/ Mediumskap

e Healing

Bada dmnena lars ut i spiritualismens
anda, som vi hamtar vara principer och
vart fundament ifran.

Sedan har vi ett antal kurser och
innehall som kompletterar dessa, sa
som:

e Andlig Konst
® Encaustic Art

e Qigong & Meditation

® Trans- & Fysiskt Mediumskap
e Andlig & Personlig Utveckling
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https://www.lyztran.com/mediumkurser-healingkurser-storseanser-trans-och-fysiskt-mediumskap/
https://www.lyztran.com/kontakta-oss/

Tips fran Lyztran till Steg 6!
Utbildning eller ej, men vill du veta mer om innehallet i
utbildningarna och hur det gar till?

| Utbildning alt. Forkovra sig for

- . egen del
Medium eller Healingkurs 1 Du har nu kommit en bra bit pa vigen. Det

Nar du nu har fatt rédgivnirlg"och din ~ .| kanvaradags att fundera pa (om du inte
inriktning kanns mer klar, sa dr det > redan gjort det) om du ska utveckla dig fér

Steg 5

dags att utvecklas vidare me.d B ey egen del eller om du vill ta steget och hoppa pé en
renodlad medium- eller healingkurs. utbildning i mediumskap eller healing.

Utbildningen
Vara utbildningar haller vi under sa kallad
mentorsutbildning. Den ar inte tidsbestamd och du gar i
din egen takt. Under tiden har du nara kontakt med din
| mentor, Jane Lyzell, som hjélper och vigleder dig genom

Nar det géller mediumkurser sa kan
man dela in dem i tva huvudkategorier:

EXTRATIPS!
Onskar du egen kontakt med

e Medialitet - “Att kdnna in” i’ . R .
Nara & Kara fran Andra Sidan?

e Mediumskap - Kontakt med
andevarlden

Healingformer finns det en stor mangd

av dar ute. Vi haller kurser i i
spiritualistisk/ andlig
healing.

//"

Ty

Tlps fran Lyztran till Steg 5!
Pa Lyztran har vi standigt ett pagaende
program med en stor mangd olika
medium- och healingkurser.

Besok var kurskalender for att ldsa mer>>

utbildningen.

Du far en hel del gedigna uppgifter som du ska klara av
mellan kurstillfallena. Det kommer innebara en hel del
traning och energi som du far lagga ner. Vi anser dock att
man inte ska snabbutbilda sig till medium eller healer.
Det innebar ett stort ansvar att ta hand om manniskors

S

sorg och problem. Av denna anledning vill vi vara
sakra pa att man ar fardig for att hantera detta. Etik
och moral ar en viktig del som man behover for att
kunna arbeta med detta i framtiden.

Egen forkovring
Aven om du inte kinner att utbildning och att anvdnda

‘| dina formagor for andra, sa innebar det inte att du inte

kan fortsatta din utveckling anda. Tvartom. Det kan

| finnas manga anledningar. Till exempel sa har vi i vart

h_". "\ i \"

ngtrans éplrlma 15015k

samhalle en stor mangd olika yrkesbefattningar. Att
utveckla sig andligt och personligt &r nagot som gagnar

.| dig som méanniska i vad du &n féretar dig!

80% av vara kursdeltagare pa vara
mediumkurser och utbildningar, har
behov av att fa kontakt med sina néra
och kara for egen del.

Nu kan du som har det
ta del av var
webbaserade E-Kurs
direkt online som
heter just "Kontakt
Med Néara & Kara P3
Andra Sidan”.
Lds mer om den
har>>

'-Yﬂrang E. ‘f.l-lns

Vi hoppas du ska finna skatten
inom dig med hjalp av denna karta
och vi hoppas Vi méts en dag



https://www.lyztran.com/mediumkurser-healingkurser-storseanser-trans-och-fysiskt-mediumskap/
https://www.lyztran.com/bra-att-veta/medium-healing-utbildning/
https://www.lyztran.com/produkt/e-kurs-kontakt-med-nara-och-kara-i-andevarlden/
https://www.lyztran.com/produkt/e-kurs-kontakt-med-nara-och-kara-i-andevarlden/

